指導事例シート③
 　　　　　受講者番号（　　　　　　　）　（氏　名：　　　　　　　　　　　）

バイザーの情報：事業所や地域の特性、ケアマネ経験年数、実績など
	氏名・年齢
	（　　　歳代）

	ポジショニング
	☐包括　　☐居宅　　☐施設　　☐その他（　　　　）

	事業所および地域での
あなたの立場
（管理者有無やケアマネ数など）
	事業所：
　　　　主任介護支援専門員　　　名　　介護支援専門員　　　名

	
	地域：

	基礎資格と経歴
	（　　　年）

	ケアマネ経験年数
	年　　ヶ月

	主任ケアマネ経験年数
	年　　ヶ月

	スーパーバイザーとしての強み・弱み
	強み：



弱み：




	資質向上について（直近１年）
※研究大会等での発表実績（共同研究も含む）は直近５年まで
	スーパービジョンに関する研修の参加状況（受講した回数および研修名）
　　　　　回

研究大会等での発表実績（共同研究も含む。発表年も記入）
　　　　　回

その他の研修
　　　　　回

	スーパービジョンの実践
①地域　　　□実務研修実習生の受け入れ
　　　　　　　□他法人の居宅介護支援事業所と共同した事例検討会の企画・実施
②　事業所　□自事業所内のスーパービジョン　□事業所内における事例検討会
地域における活動
　　　　　　　□地域包括支援センターへの事例提供　□研修時の講師やファシリテーターの役割提供
　　　　　　　□地域の関係者との地域課題の検討会（地域ケア会議等）参加
　　　　　　　□地域の他職種連携などネットワークつくりへの参加



指導事例シート③ 　　　　　受講者番号（　　　　　　　）　（氏　名：　　　　　　　　　　　）

バイザーの情報：事業所や地域の特性、ケアマネ経験年数、実績など
	 (
例
)氏名・年齢
	米田　真樹子（４０歳代）

	ポジショニング
	☐包括　　☒居宅　　☐施設　　☐その他（　　　　）

	事業所および地域での
あなたの立場
（管理者有無やケアマネ数など）
	事業所：居宅介護支援事業所　　管理者（主任介護支援専門員）
　　　　主任介護支援専門員　２名　　介護支援専門員　２名

	
	地域：事業所連絡会運営委員

	基礎資格と経歴
	看護師（○○総合病院８年、△△訪問看護３年）

	ケアマネ経験年数
	１０年　ヶ月

	主任ケアマネ経験年数
	５年　ヶ月

	スーパーバイザーとしての
強み・弱み
	強み：バイジーからの様々な相談に対して、医療現場での経験を踏まえて、助言することができる。訪問看護、介護支援専門員として在宅看取りの経験も複数あり。

弱み：コーチングでなく、ティーチングしてしまうことがある。


	資質向上について（直近１年）
※研究大会等での発表実績（共同研究も含む）は直近５年まで
	スーパービジョンに関する研修の参加状況（受講した回数および研修名）
６回
・主任介護支援専門員フォローアップ研修（３回）
・主任介護支援専門員地域同行型実地研修（３回）
研究大会等での発表実績（共同研究も含む。発表年も記入）
２回
・第○回○○県介護支援専門員研究大会（平成２７年）
・第○回○○県社会福祉学会（平成２８年）

	スーパービジョンの実践の場
	地域　・　事業所　・　その他（　　　　　　　　　　）

	スーパービジョンの実践
1 地域　　　□実務研修実習生の受け入れ
　　　　　　　  ☑他法人の居宅介護支援事業所と共同した事例検討会の企画・実施
2 事業所　　☑自事業所内のスーパービジョン　☑事業所内における事例検討会
地域における活動
　　　　　　　☑地域包括支援センターへの事例提供　□研修時の講師やファシリテーターの役割提供
　　　　　　　□地域の関係者との地域課題の検討会（地域ケア会議等）参加
　　　　　　　☑地域の他職種連携などネットワークつくりへの参加



